
調停ロールプレイの進め方



調停ロールプレイ実施目的

• 調停人としての、実際の話し合い状況での自
分の行動を見直すために調停ロールプレイを
実施。

• 当事者役として調停人がどう見えるかを経験
することも重要。

※ 適切なシナリオを選ぶ。
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進め方

• 当事者役は、できるだけ役柄になりきって。

• 調停人は、学習した調停スキルを丁寧に試
すつもりで。

• 合意を急ぐ必要はない。

シナリオが理解できないとき。

シナリオに納得できないとき。

調停人のふるまいに違和感があるとき。
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