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事例検討とは

• 現実に経験したできごとをふりかえり、関わり
方を見直す機会とすること。

• 調停ではなくとも、相談や交渉、日常的なやり
とりなどの経験を取り上げても良い。

• 事例検討会（Case conference）とは、参加者

が皆で、事例提供者の経験を元に共に学ぶ
機会を持つこと。対話型調停と同様に、会（
conference）そのものを構造化する。

2



調停モデル
（理念・技術）

（調停）実践

調停トレーニング

事例検討

理念を内面化し、技法を修得する

実践が理念に沿った、豊かな実践かを検証

事例検討とトレーニング
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事例検討会進行の留意点

参加者全員が守秘義務を負う。

① 当事者・関係者への敬意と尊重を表す
当事者・関係者がここにいるつもりで

② 事例提供者への支援に徹する

目的は事例提供者への支援。発言者の能力誇示
ではない

③ 自分の感じたことは率直に
○ 「私は・・と感じる」
× 「外国では・・」「××教授は・・」「△学では・・」
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